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FCM-Reserve
ist dem Titel
ganz nah

Der Aufstieg konnte
in zwei Wochen
perfekt sein.

VON KEVIN GEHRING

MAGDEBURG. Mit Philipp Brix
hat das U-23-Team des 1. FC Mag-
deburg einen sehr fuballinteres-
sierten  Physiotherapeuten.  Je-
manden, der die Partien der direk-
ten Kontrahenten in der Oberliga
Stid stets im Blick behilt - und der
im  Gruppenchat der Mann-
schaftsverantwortlichen  gerne
mal einen Hinweis sendet, wenn
ein anderer von oben strauchelt.
So hatte der 28Jihrige auch am
Sonnabendmittag wieder in den
Chat geschrieben, den 0:2-Riick-
stand des einzig verbliebenen Ver-
folgers RSV Eintracht mit den an-
deren geteilt. Weshalb  Pascal
Ibold, der die FCM-Reserve mit
Petrik Sander coacht, den Live-
ticker gedffnet hat. Uber sein Han-
dy hat Ibold verfolgt, wie der
RSV Eintracht seine siebte Saison-
niederlage kassiert hat — und wie
der Bischofswerdaer FV den Mag-
deburgern mit diesem 2:1-Erfolg
eine Steilvorlage gegeben hat.

GroBartige Siegesserie
Diese konnten die Blau-WeifSen
am Ostermontag fiir sich nutzen.
Mit dem 2:0-Auswirtssieg beim
SC Freital, dem neunten Dreier in
Folge, baute die FCM-Reserve
ihren Vorsprung an der Tabellen-
spitze auf zehn Punkte aus - bei
nur noch sechs ausstehenden Par-
tien. ,Das war ein hartes Stiick
Arbeit’, sagte Ibold zum Sieg, bei
dem Profi Jason Ceka mit seinem
Doppelpack (11, 90.4+3) einmal
mehr den Unterschied gemacht
hat. Doch ein Lob bekam nicht
nur der 25-Jihrige: ,Enis Bytyqi
hat es nach seiner Einwechslung
sehr gut gemacht, Leon Mergner
war im Mittelfeld superfleiflig, Ta-
rek Chahed und Eldin Dzogovic
waren in der Abwehrkette wieder
richtig stark

Und: Die FCM-Reserve hat
nicht nur die herausragenden In-
dividualisten und ein funktionie-
rendes System, sondern inzwi
schen auch die nétige Abgezockt-
heit. Die Punkte-Ausbeute der ver-
gangenen Saison (55) haben die
Blau-Weilen  schon iiberflii-
gelt (57). Die Entscheidung in der
Meisterfrage scheint nur noch
eine Frage der Zeit zu sein. Den-
noch: Fiir Gratulationen ist es
Ibold zu friih. ,Bs sind noch
18 Punkte zu vergeben’ betonte
der 35-Jahrige: ,Wir haben unser
Ziel noch nicht erreicht

Leon Mergner ackerte viel beim
jlingsten Gastspiel. FoTo: EROLLPOPOVA

Entsprechend fokussiert wer-
den die Magdeburger heute in die
neue Trainingswoche starten. Ent-
sprechend engagiert werden sie
sich auf den niichsten Gegner vor-
bereiten. Denn am Sonntag ist der
RSV Eintracht auf dem Neben-
platz an der Avnet Arena zu
Gast (14 Uhr). Dann kénnte die
FCM-Reserve im Gipfeltreffen auf
13 Punkte Vorsprung stellen. ,Wir
wollen gegen Stahnsdorf gewin-
nen’, kiindigte Ibold an. Damit soll
gewissermafien auch die Revan-
che gelingen: Im Hinspiel im Ok-
tober hatte es die einzige Nieder-
lage der Saison gesetzt (0:2).

Punkten die Blau-WeifSen auch
im Spitzenspiel dreifach, konnten
sie schon eine Woche spiiter bei
Union  Sandersdorf (4. Mai,
14 Uhr) die Meisterschaft perfekt
machen - und den erstmaligen
Aufstieg einer FCM-Reserve in die
Regionalliga.

Vergangenes Jahr in Berlin war Anna Maria Bérstler in Tif

.

Il Doch die nact
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miissen auf die 18-Jahrige noch warten. FoTo: iMaGO

Die Riickkehr des Lichelns

Anna Maria Borstler vom SCM hat eine Odyssee mit Schmerzen durchlebt und muss auch beim
Gothaer & Friends-Pokal passen. Doch fiir die Zukunft hat sie eine besondere Motivation.

VON DANIEL HUBNER

MAGDEBURG. Anna Maria Borstler
wire die WM-Qualifikation gerne
mitgeschwommen, zum Beispiel
am kommenden Wochenende
beim Gothaer & Friends-Pokal in
der heimischen Elbehalle. In der
jiingsten Erinnerung an ihren Auf-
tritten im Becken ist zum Beispiel
der Sieg bei den deutschen Meis-
terschaften 2024 in Berlin geblie-
ben, als Borstler zugleich einen Al-
tersklassenrekord aufstellte Giber
50 Meter Riicken. Ja, die Sprints, sie
sind die Paradedisziplinen der 18-
Jahrigen vom SC Magdeburg. Ob
Riicken, Freistil oder Schmetter-
ling. Tatséchlich ist es aber bis zum
nichsten Sprint noch ein weiter
Weg fiir den Schiitzling von Trai-
nerin Catalina Arasa Postles. Ein
sehr weiter. Borstler sagt: ,Fiir
mich ist das jetzt eine reine Trai-
ningssaison." Aber was ist passiert?

Salopp formuliert: Borstler hatte
Riicken. Aber nicht etwa den leich-
ten Schmerz nach einer leichten
Uberlastung. Sie hat eine wahre

Odyssee hinter sich, die bereits im
November begann, als ,es kom-
plett reingeschossen ist und mich
meine Eltern vom Training abho-
len mussten, weil ich kein Auto
mehr fahren konnte’ Wochenlang
wurde vieles vermutet: Bandschei-
benvorfall.  Béanderentziindung.
Mit einer Spritzkur ging es fiir sie
fiir vier Tage im Dezember zuriick
ins Training. Ehe der Schmerz wie-
der groer wurde, so grof3, ,dass
ich nicht mehr stehen konnte, ma-
ximal eine Viertelstunde laufen
konnte, ins Krankenhaus musste’;
berichtet Borstler. Sie hing an
einem Tropf mit schmerzstillen-
dem Mittel. Bis die wohl endgiiltige
Diagnose feststand: eine Blockade.

,Ein Zufall hat mich dann zu To-
ni Schubert gefiihrt’, erzihlt Borst-
ler. Zu einem Chiropraktiker in
Magdeburg, der die Verspannun-
gen im Korper abtastete, der die
richtigen Kniffe fand, der es fiir die
Entspannung an den entscheiden-
den Stellen knacken liefs. ,Nach
der ersten Sitzung hatte sich der
Schmerz um 80 Prozent reduziert’,

,Nach der ersten
Sitzung hatte
sich der Schmerz
um 80 Prozent
reduziert.

Anna Maria Borstler
SCM-Schwimmerin

sagt Borstler immer noch mit
einem Staunen in der Stimme. Die
Burgerin leidet schon immer an
Skoliose (Wirbelsdulenschief-
stand), ,aber das war bisher immer
vergleichbar mit leichten Kopf-
schmerzen, die man mal hat und
die nie mit Medikamenten behan-
delt werden mussten” Doch entwi-
ckelt hat sich die Krankheit bis zu
einem Hiiftschiefstand. Und dieser
hat nun diese extremen Schmer—
zen verursacht.

Die Ursache ist also gefunden,
die Odyssee ist nach einer dreiwo-

chigen Behandlung beim Chiro-
praktiker nun beendet. Ganz lang-
sam ist Borstler ins Training zu-
riickgekehrt. Mit 700 Metern pro
Einheit hat sie angefangen: ,Aber
ganz locker, ohne Rollwende’, sagt
sie. Inzwischen trainiert sie drei-
mal pro Woche, 3,5 Kilometer lang.
Es geht bergauf. Doch die Qualifi-
kation fiir die WM in Singa-
pur (27. Juli bis 3. August) muss sie
sich vom Beckenrand anschauen.

Sie hat es akzeptiert, sie kann in-
zwischen das schone Borstler-Li-
cheln wieder zeigen, sie schaut lie-
ber nach vorn - und zwar bis zu
den Olympischen Spielen 2028 in
nach Los Angeles (USA). Das
Internationale Olympische Komi-
tee (IOC) hat namlich entschie-
den, die 50-Meter-Sprints in das
Becken-Programm  aufzunehmen.
,Das hat mich mega gefreut, habe
ich doch im Sprint meine Qualita-
ten’, sagt Borstler: ,Und ich bin
hochmotiviert, fiir einen Start in
Los Angeles noch hirter als zuvor
zu trainieren. Wenn ich wieder
vollstandig fit bin*

Gothaer & Friends-Pokal: Ab Freitag geht es um die JEM-Tickets

Die Vorbereitung ist fir die JEM-
Trainingsgruppe von Stefan Dobler
sehr gut gelaufen. Der Coach hat
mit seinen SCM-Schwimmern beste
Méglichkeiten in Soma Bay (Agyp-
ten) gefunden, wenngleich dort
noch nicht alles fertig fur ein perfek-
tes Trainingslager ist. An diesem
Wochenende beginnt fiir sie aber
der Ernst der Saison, die Qualifika-
tion zur Junioren-Europameister-
schaftin Samorin (Slowakei/30. Ju-
ni bis 6. Juli).

Débler kann so viele Namen aus
der Magdeburger Trainingsriege
nennen, die sich auch bei der JEM
auf der Startliste wiederfinden
kénnten. Es gibtim Grunde genom-
men zwei Garanten fiir einen Start:
,Alina Baievych und Johannes Lieb-
mann sind relativ sichere Banke”,
sagt der 57-Jahrige. Eine Spezialis-
tin fir Schmetterling und ein Spe-
zialist fir die Freistil-Strecken. So
hat sich die Nachwuchsarbeit beim

[
TR -

20

oW 3
[ W e

Alina Baievych ,schmettert“ums JEM-Ticket.

SCMin den vergangenen Jahren al-
so verandert: ,Du hast Sprinter, du
hast Langstreckler, diese Breite ist
auch fiir mich eine interessante und
spannende Aufgabe”, erklart der
Coach.
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So lasst sich die Liste der JEM-Kan-
didaten fortsetzen: Hugo Engelien
{iber 200 Meter Brust, Juliana Buttler
Giber 200 und 400 Meter Freistil, Leni
Labarre, die im vergangenen Som-
mer aus Hamburg zum SCM gewech-

selt war, und sich fiir die JEM iiber
100 Meter Freistil und Schmetterling
empfehlen méchte. Sie also wollen in
Magdeburg und eine Woche spater
bei der deutschen Elite-Meisterschaft
in Berlin die Vorgaben des Deut-
schen Schwimmverbandes erfiillen
und das Ticket nach Samorin I6sen.

Um dieses kdmpfen am Wochenen-
de bei den offenen spanischen
Meisterschaften auf Ibiza Anna Barth
und Finn-Constantin Kleinheinz im
Freiwasser tber zehn Kilometer. Fiir
ihren Start mussten sie zuvor im Be-
cken eine entsprechende Zeit vorle-
gen. Vor allem Kleinheinz ,hat eine
starke Zeit abgeliefert”, blickt D6-
bler auf die 1:48:30 Stunden, die
Kleinheinz in der Elbehalle ge-
schwommenist. ,Nun wollen sie den
zweiten Schritt gehen”, so Débler
zum Kampf um die jeweils drei deut-
schen Tickets. Die Titelkdmpfe stei-
gen dann vom 19. bis 21. Juni in Se-
tubal (Portugal). DH

Namen & Zahlen

FuBball

DFB-Nachwuchsliga U19 HR B

SV Babelsberg- 1. FC Magdeburg ~ 2:2
1.1.FCMagdeburg 9 34: 16 19

2.DynamoDresden 8 27: 9 18
3.Energie Cottbus 9 11:19 12
4.Hallescher FC 8 15:20 10
5.5V Babelsberg 9 14:15 9
6.Viktoria Berlin 9 13:19 8
7.Rot-WeiB Erfurt 8 10:26 4

DFB-Nachwuchsliga U17 HRA

Union Berlin-Bor. Ménchengladbach 1:3
1.Bor. M'gladbach 9 18:14 19
2.Borussia Dortmund 9 22: 10 15
3. VL Wolfsburg 9 16: 1115
4.1. FC Magdeburg 9 91512
5.VfL Bochum 9 17:20 7
6.Union Berlin 9 10:22 5

Regionalliga Nordost Damen

RB Leipzig II- 1. FFV Erfurt 4:1
1.Viktoria Berlin 16 77: 7 45
2.RB Leipzig Il 17 71:17 42
3.Hertha BSC 17 64: 19 38
4.CZ Jena U21 11 17 43: 24 34
5.Turbine Potsdam Il 17 41: 34 25
6.1.FCUnion Berlinll 16 36: 38 23
7.1. FFV Erfurt 17 31:37 23
8.1.FCMagdeburg 17 32: 38 21
9. Turkiyemspor 17 27: 55 17
10.1. FFC Fort. Dresden 17 15: 46 12
11.Hansa Rostock 1720: 76 11
12.Bischofswerdaer FV 17 10: 76 2

Regionalliga Nordost B:

Union Berlin II- 1. FC Magdeburg Il 2:2
1.Hertha BSC I 18 43:29 33
2.BFC Dynamo 19 44: 40 32
3.5V Babelsberg 18 41: 3131
4.RB Leipzig 20 44: 33 30
5.Union Berlin Il 18 32: 27 28
6.5G Dynamo Dresden 18 36: 41 28
7.1.FCMagdeburgll 19 32: 33 23
8.Energie Cottbus 19 27:39 23
9.CZ Jenalll 19 29: 47 19
10.Lok Leipzig 17 20: 30 18
11.Chemnitzer FC 20 19: 48 12
12.Hansa Rostock 19 23:47 11
13.TB Berlin 13 53:18 0
14.Viktoria Berlin 13 36:16 0

Handball

Regionalliga Mitte Damen

TSV Niedernd. -HC Leipzig Il 29:37
1.HC Leipzig Il 22 850:699 39: 5
2.HCBurgenland 22 735:591 38: 6

3.Gérlitzer HC 22
4.Union Halle-N. Il 22
5.TSVNiedernd. 22
6.HV Chemnitz 22
7.ViL MeiBen 22
8.TuS LeipzigM. 22
9.Dessau-RoBl. HV 22
10.HBV Jena 22
11.BSV Magdeburg 22
12.BSV Sa. Zwickau Il 22

665:592 33: 11
693:596 31:13
666:616 27:17
605:605 24:20
662:645 21:23
604: 621 18:26
555:618 16:28
558:654 9:35
644:759  8:36
504:745 0:44

Bezirksliga Herren Nord

SV Oebisfelde lll-Giisener HC Il - 39:31
1.5V Oebisfelde Il 16 532:420 29: 3
2.E. Hohenwarthe 16 564:458 27: 5
3.Mockeraner V. 16 563:468 24: 8
4.Diesdorfer SV 16 456:429 22:10
5.Gusener HC Il 16 510:508 17:15
6.Chemie Genthin 16 460:492 14:18
7.HC Altmark Il 16 479:520 12:20
8.TuS Magdeburg 16 407: 441 10:22
9.HSV Haldensl. Il 16 466:527 5:27
10.FSV Magdeb. Il 16 400:574 0:32

Bezirksliga Damen Nord
VB Klétze -FSV 1895 Magdeburg 11 30: 27
HV Solpke/Mieste-SV Irxleben Il 29:18

1.FSV Magdeb. Il 16 470:332 25: 7
2.HV Solpke/M. 15 343:254 24: 6
3.5V Irxleben Il 17 440:365 23: 11
4.ViB Klétze 16 399:293 22:10
5.Chemie Genthin 16 343:330 19:13
6.HSVHaldensl. 16 310:362 14:18
7.Diesdorfer SV 16 379:434 12:20
8 Kuhfelder SV 17 406:455 12:22
9.HV Lok Stendal 17 296:430 6:28
10.Gusener HCIl 16 258:389 5:27

FuBball aktuell

Finale: Die in dieser Saison so
klasse spielende B-Jugend des
SV Arminia freut sich {iber den
Einzug ins Landespokal-Finale.
In der Runde der letzten vier
Teams setzten sich die Landes-
hauptstiadter vollig ungefihrdet
bei  Germania  Halberstadt
durch. 7:0 (2:0) endete das Duell
der Verbandsligisten. Im End-
spiel wartet mit dem VfL Halle,
der 9:0 beim Tu$S 1860 Neustadt
gewonnen hatte, ein weiterer
Verbandsligist.

Co-Trainer: Sascha Doring (39)
nimmt keine Fuf$ballauszeit,
sondern geht einer neuen Titig-
keit nach. Der ehemalige Coach
von Germania Olvenstedt steht
von nun an beim abstiegsge-
fahrdeten Landesligisten
TSV Niederndodeleben als Co-
Trainer an der Seitenseite. Zur
Erinnerung: Erst diesen Monat
hatte sich Olvenstedt von sei-
nem bisherigen Chefcoach ge-
trennt, die Germania ist Tabel-
lenletzter in der Landesklasse 2.



